
Vergrößere deinen Handabdruck!
Entscheidungspfad

Der Entscheidungspfad soll dir helfen, über die Verringerung 
des Fußabdrucks hinauszudenken und neue strukturelle 
Handlungsmöglichkeiten zu entdecken. 

Überlege bei jedem Schritt, was für deine Handabdruck-Idee 
passend ist. Du kannst auch gerne eigene Ideen ergänzen. Trage 
die Punkte in die Handabdruck-Startkarte auf der rechten 
Seite ein. Notiere dir auf jeden Fall die ersten drei Schritte, mit 
denen du deinen Handabdruck vergrößern möchtest.

6
Meine ersten 3 Schritte, 
um die Veränderungen 
umzusetzen:

1.

2.

3.

> 3.000
1.000 – 3.000
300 – 1.000
100 – 300
30 – 100
10 – 30

5
Wie vielen Menschen kann 
ich nachhaltiges Verhalten 
dadurch erleichtern?

7
Potenzielle Verbündete, die 
ich ansprechen möchte:

Der  Handel-O-Mat bietet über eine Million 
Handlungsmöglichkeiten, mit denen du 
den Wandel in die Welt bringen kannst.  
www.germanwatch.org/de/handel-o-mat

Mit dem Futur-O-Mat kannst du deinen 
Avatar bauen und die Welt nach deinen 
Vorstellungen gestalten.  
www.germanwatch.org/futur-o-mat

Mache den Handabdruck-Test und lasse 
dich von konkreten Projekten inspirieren. 
www.handabdruck.eu

Diesen Entscheidungspfad findest 
du auf der Website auch als separate 
Druckvorlage:  
www.germanwatch.org/93398

1
Für welches Thema brenne 
ich und möchte ich mich 
gerne (noch stärker) ein-
setzen?

Ökologische 
Landwirtschaft

Menschen- 
rechte

Unternehmens-
verantwortung

Schutz von 
Ökosystemen

Erneuerbare 
Energien

Nachhaltige 
Digitalisierung

Teilhabe & 
Partizipation

Meine Ideen:

2
Auf welcher Ebene 
möchte ich strukturelle 
Veränderungen bewirken?

In der Schule/ 
Hochschule

Am Arbeitsplatz Im Verein

In der Stadt/ 
Gemeinde

In der  
Nachbarschaft Auf Bundes- 

ebene

Meine Ideen:3
Wie kann ich mein 
Vorhaben am besten  
erfolgreich umsetzen?

Nachhaltige 
Optionen kos-
tengünstiger 

machen

Mit  
Entscheidungs- 

träger:innen 
reden

Aktives 
Engagement 

in Organi- 
sationen

Petition 
oder Bürger- 

begehren

Kreativer  
Protest/ 

Kunst & Kultur

Alternativen 
aufzeigen

Meine Ideen:

4
Welche Verbündeten  
brauche ich dafür?

Mit- 
schüler:innen

Kolleg:innen
Politiker:innen

Medien- 
vertreter:innen

Wirtschafts- 
vertreter:innen

Expert:innen

Meine Ideen:

Mein Handabdruck-Projekt:

Startkarte

https://www.germanwatch.org/de/handel-o-mat
https://www.germanwatch.org/futur-o-mat
https://www.handabdruck.eu
https://www.germanwatch.org/93398
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