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Der Austausch ist ein wichtiger Bestand-
teil der Demokratie und zusammen
kénnen wir mégliche Kompromisse
finden. Es soll nicht nur Politik fiir das
Hier und Jetzt gemacht, sondern auch
eine zukunftsfahige, stabile Politik
geschaffen werden. Das passiert fur
mich dann, wenn man mit Jugendlichen
spricht.

Jule, 18 Jahre

N #MitmischenNRW
Jugendbeteiligung fur

- N ein zukunftsfahiges
Nordrhein-Westfalen

Das Mentoring-Programm bietet
fiir mich die einmalige Chance,
die Sorgen und Meinungen der
Jugend an die Landtagsabgeord-
neten zu tragen.

Florian, 27 Jahre
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Ich habe die Jugendforderungen
mitgeschrieben, um auszukund-

schaften, inwiefern wir in der
Nachhaltigkeitsstrategie als

Jugendliche und junge Erwachsene

etwas andern kénnen.

Bettina, 16 Jahre
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Was ist #MitmischenNRW?

Das Projekt #MitmischenNRW fordert seit 2023 den Aus-
tausch zwischen jungen Menschen aus Nordrhein-West-
falen und Abgeordneten des Landtags sowie Mitgliedern
der Landesregierung NRW. Langfristige Dialograume
anstatt punktueller Jugendevents starken die demokra-
tische Mitgestaltung junger Menschen. Im Fokus des
Austauschs stehen die Perspektiven junger Menschen
auf eine wirksame, zukunftsfahige und gerechte Politik in
ihrem Bundesland.

& B\ 7 —
%{ #MitmischenNRW ist gin Jugendbeteiligungsprojekt von

| Germanwatch e.V. und dem Landesjugendring NRW e.V.
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Und konkret?

= In einem Reverse-Mentoring-Programm ubernehmen
die jungen Teilnehmenden fiir sechs Monate die
Rolle der Mentor:innen fir Politiker:innen und Re-
gierungsmitglieder. Uber mehrere Gesprachsrunden
hinweg treffen die Mentor:innen zu zweit auf eine
politische Person und besprechen ihre Perspektive
auf aktuelles politisches Geschehen in NRW.

Formate wie Pizza & Politik erméglichen jungen Men-
schen aus NRW einen niedrigschwelligen Einstieg in

politischen Austausch mit Regierungsmitglie-
dern, Abgeordneten und Mitarbeitenden der
Landesverwaltung.

= Junge Menschen sind eingeladen, gemeinsam
politische Entwicklungen in NRW zu kommen-

tieren. \-}

—© Ge[ménwatch eV.

fur ein zukunfts-
fahiges Nordrhein-
Westfalen

Wer kann #mitmischen?

Das Projekt #MitmischenNRW richtet sich an junge Men-
schen zwischen 16 und 26 Jahren in und aus Nordrhein-

Westfalen sowie an politische Entscheidungstrager:innen
in Politik, Landesregierung und Verwaltung.

Fur eine Teilnahme am Projekt braucht es kein besonde-
res Vorwissen oder politisches Engagement auf Seiten der
jungen Teilnehmenden. #MitmischenNRW md&chte den
Zugang zu politischer Beteiligung fur junge Menschen mit
unterschiedlichen Vorerfahrungen, politischen Einstellun-
gen und Lebenslaufen starken. Entscheidend ist nur das
Interesse, Austausch auf Augenhéhe zwischen Politik und
jungen Menschen zu erleben.

Was macht #MitmischenNRW besonders?

= Langfristiger, personlicher Dialog auf Augenhdhe
zwischen jungen Menschen und politischen Entschei-
dungstragenden schafft Bewusstsein und Strukturen
fir wirkungsvolle Jugendbeteiligung.

= Begleitende politische Bildungsangebote und Coa-
chings befahigen die jungen Teilnehmenden dazu, ihr
gesellschaftliches und politisches Umfeld aktiv mitzu-
gestalten und die eigene Selbstwirksamkeit zu starken.

= Die Perspektiven junger Menschen fliel3en in die Dis-
kussion Uber eine gerechte und nachhaltige Zukunft
Nordrhein-Westfalens ein.

= Eine wissenschaftliche Auswertung
des Formats belegt die Wirksamkeit des

Reverse-Mentoring-Programms: Die jungen E55E
Teilnehmenden sammeln positive Wirk- ]
samkeitserfahrungen und fihlen sich im

politischen Diskurs bertcksichtigt. [=]

Alle Infos

www.germanwatch.org/
mitmischennrw

@mitmischennrw
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