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Patogenow odpornych na
antybiotyki:
zagrozenie dla zdrowia ludzi

Badanie 165 prébek miesa drobiowego z trzech najwiekszych przedsiebiorstw drobiarskich w UE wykazato,
Ze co druga prébka miesa drobiowego jest zanieczyszczona patogenami opornymi na antybiotyki. Probki
zostaty zakupione w pieciu krajach UE (DE, ES, FR, NL, PL) z taniego asortymentu Lidl, Aldi i bezpo$rednio z
zaktadow produkcyjnych grup. Z tacznie 59 procentami zanieczyszczonych prébek, najbardziej za-
nieczyszczone sg kurczaki z niemieckiej grupy PHW, a nastepnie z francuskiej grupy LDC z 57 procentami
zanieczyszczonych probek. W Dutch Plukon Food Group co trzeci kurczak jest zanieczyszczony odpornymi
patogenami.

Patogeny odporne na antybiotyki stanowig rosnace zagrozenie dla zdrowia. Jedli podczas przygo-
towywania lub spozywania miesa ludzie wytapuja oporne patogeny, moze to prowadzi¢ do powaznych
zakazen, w ktérych antybiotyki maja niewielki lub zaden wptyw. Srednio jedna trzecia probek miesa kurcz-
aka zawiera patogeny odporne na chinolony. Ta grupa rezerwowych antybiotykéw (Critically Important An-
timicrobials for Human Medicine (CIA HM)) jest klasyfikowana przez WHO jako szczegblnie wazna, o
najwyzszym priorytecie dla ludzi. Nadal brakuje jednolitych przepiséw UE przeciwko ich rutynowemu sto-
sowaniu w przemystowe] hodowli zwierzat. W USA chinolony byty juz zakazane w odniesieniu do kurczat
przeznaczonych do tuczu w 2005 r., a wskazniki opornosci u zwierzat znacznie spadty.

W UE wiecej antybiotykdw stosuje sie obecnie u zwierzat niz u 0séb chorych. Komisja UE rozwaza zarezer-
wowanie najwazniejszych grup antybiotykdw dla ludzi do kofica 2020 r. w celu zwalczania opornosci na te
rezerwowe antybiotyki pochodzace z hodowli zwierzat. Dostepne wyniki badan wskazuja na potrzebe
wprowadzenia w catej UE zakazu stosowania CIA HM antybiotykéw w przemystowej hodowli zwierzat. Jed-
noczesnie konieczna jest zmiana w systemie hodowli i przetrzymywania zwierzat przeznaczonych do pro-
dukcji zywnosci, poniewaz procedury bardziej przyjazne dla zwierzat moga pozwoli¢ na unikniecie ruty-
nowego stosowania antybiotykdéw. Konsumentom zaleca sie na produkty ekologiczne z mniejszych,
nalezacych do rolnikow hodowli zwierzat, gdzie - jesli w ogdle - wystepuja znacznie nizsze wskazniki opor-
nosci.

Table 1: Summary of the study results

Number of contaminated Resistance to MRSA

Name of the Quantity

contaminated samples reserve antibiotics contaminated
company Samples : :
samples in % in %
PHW-Group (DE)

LDC-Group (FR) 56 32 57 % 0%
Plukon (NL) 55 20 36 % 0%
Total number 165 84 - 13
Contaminated

- - 51% 8%

samplesin %
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